
Speiseplan        Kita Schneckenhäusle

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16.01.-
20.01.

Brokkoli-Gemüse und 
Hackbällchen mit Reis und 

Currysoße 
Lachsragout mit Erbsen-Reis 

Gnocchi mit Spinat-Frischkäse-

Soße 

*Obst der Saison* *Naturjoghurt* *Obst der Saison* *Schokopudding* *Grießbrei*

23.01.-
27.01.

Vollkornnudeln mit Möhren-
Pizza Salami Spätzle und Champignon-Rahm-

Soße

Blumenkohlcurry mit Bratwurst 

und Kräuterreis

*Erdbeerquark* *Obst der Saison* *Milchreis * *Obst der Saison* *Vanillepudding*

30.01.-
03.02.

Tortellini auf Gemüsestreifen Chili con Carne mit Reis
Gemüsepolenta  mit 

Tomatenrahm Möhren-Gemüse

Paniertes Fischfilet mit 

Vollkornnudeln, Brokkoligemüse 

und Kräutersoße 

*Obst der Saison* *Schokomousse* *hausgemachtes Apfelmus* *Karamellpudding* *Obst der Saison*

06.02.-
10.02.

Gnocchi mit Tomatensoße 
Möhren-Couscous-Bratlinge 

mit Kräuterdipp
Lasagne Bolognese

*Stracciatella Creme* *Obst der Saison* *Kindertiramisu* *Obst der Saison* *Weiße Quarkmousse*

              ①Geschmacksverstärker     ②Antioxidationsmittel     ③Konservierungsstoffe     ④Süßungsmittel     ⑤Phosphat     ⑥Farbstoff    ⑦Sulfite/geschwefelt    ⑧gewachst     ⑨unter Schutzatmosphäre verpackt

Änderungen vorbehalten!

①Geschmacksverstärker ②Antioxidationsmittel ③Konservierungsstoffe④Süßungsmittel  ⑤Phosphat  ⑥Farbstoff ⑦Sulfite/geschwefelt  ⑧gewachst⑨unter Schutzatmosphäre verpackt 


