peiseplan

Kita Schneckenhéusle

Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstaqg

Freitag

13.02.-
17.02.

Spaghetti mit Gemise-Sahne-
SoRe

dazu gruner Salat,

*Bananenquark*

Brdselkartoffeln mit
Schnittlauchdipp

dazu Karottensalat,

*Obst der Saison*

paniertes Seelachsfilet mit
Kartoffel-M&hren-Plree und

SenfsoRe

*Griellbrei*

Zucchinipuffer mit Tomatenreis
und Krauterdipp

dazu Gurkensalat;

*hausgemachtes Apfelmus*

Gebratener Leberkase,,,,s mit
Ei

dazu Kartoffelsalat,,»

*Obst der Saison*

20.02.-
24.02.

Maultaschen in der Briihe

Fasnetskiichle

Tortellini mit Schinkens,s-
Sahne-SoRe

dazu Gurkensalat,

*QObst der Saison*

Gemiisecurry mit Reis

dazu Gurkensalat,

*WeilRe Quarkmousse*

Fleischkiichle mit Kohlrabi-
Gemise und
Petersilienkartoffeln

*Obst der Saison*

Paniertes Seelachsfilet mit
Polentaschnitten und
TomatensofRle

*Naturjoghurt*

27.02.-
03.03.

Currykartoffelauflauf mit Kaseg
und gebratenen
Hahnchenwiirfeln

dazu gruner Salat,

*Milchreis *

Linsenbolognese mit
Bandnudelng

dazu Gurkensalat,

Spaghettieis-Dessert

Thunfischbratlinge mit
Krauterdipp

dazu Karottensalat,

*Obst der Saison*

Pfannkuchen geflllt mit
Schinken,,s und Kaseg

dazu gruner Salat,

*Schokopudding*

Paniertes Hahnchenschnitzel,, ¢
mit Vollkornnudeln, Erbsen-
Mo6hren-Gemiise und
RahmsoRe

*Obst der Saison*

06.03.-
10.03.

Késenudeln mit frischen
Tomaten

dazu gruner Salat,

*QObst der Saison*

Kéttbullar mit Kartoffelpliree
und RahmsoRe

dazu Gurkensalat;

*Erdbeerquark*

Gnocchi mit Champignon-

Ragout,,¢

dazu Gurkensalat,

*Schokomousse*

Hahnchengeschnetzeltes mit
Reis und Karottengemise

*Obst der Saison*

Blumenkohlnuggets mit
Kartoffel-Kaseo -Plree und
TomatensofRe

*Naturjoghurt*
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