
Speiseplan        Kita Schneckenhäusle

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

13.02.-
17.02.

Spaghetti mit Gemüse-Sahne-

Soße 

Bröselkartoffeln mit 

Schnittlauchdipp 

paniertes Seelachsfilet mit 

Kartoffel-Möhren-Püree und 

Senfsoße

Zucchinipuffer mit Tomatenreis 

und Kräuterdipp Ei

*Bananenquark* *Obst der Saison* *Grießbrei* *hausgemachtes Apfelmus* *Obst der Saison*

20.02.-
24.02.

Maultaschen in der Brühe 
Sahne-Soße

Gemüsecurry mit Reis 

Fleischküchle mit Kohlrabi-

Gemüse und 

Petersilienkartoffeln

Paniertes Seelachsfilet mit 

Polentaschnitten und 

Tomatensoße

Fasnetsküchle *Obst der Saison* *Weiße Quarkmousse* *Obst der Saison* *Naturjoghurt*

27.02.-
03.03.

und gebratenen 

Hähnchenwürfeln

Linsenbolognese mit Thunfischbratlinge mit 

Kräuterdipp

Pfannkuchen gefüllt mit mit Vollkornnudeln, Erbsen-

Möhren-Gemüse und 

Rahmsoße

*Milchreis * Spaghettieis-Dessert *Obst der Saison* *Schokopudding* *Obst der Saison*

06.03.-
10.03.

Käsenudeln mit frischen 

Tomaten 

Köttbullar mit Kartoffelpüree 

und Rahmsoße 

Gnocchi mit Champignon- Hähnchengeschnetzeltes  mit 

Reis und Karottengemüse 

Blumenkohlnuggets mit 

Tomatensoße 

*Obst der Saison* *Erdbeerquark* *Schokomousse* *Obst der Saison* *Naturjoghurt*

              ①Geschmacksverstärker     ②Antioxidationsmittel     ③Konservierungsstoffe     ④Süßungsmittel     ⑤Phosphat     ⑥Farbstoff    ⑦Sulfite/geschwefelt    ⑧gewachst     ⑨unter Schutzatmosphäre verpackt

Änderungen vorbehalten!

①Geschmacksverstärker ②Antioxidationsmittel ③Konservierungsstoffe④Süßungsmittel  ⑤Phosphat  ⑥Farbstoff ⑦Sulfite/geschwefelt  ⑧gewachst⑨unter Schutzatmosphäre verpackt 


